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体检前的注意事项
1、 体检前一天，请您清淡饮食，勿饮酒，勿劳累。
2、 请您携带本人身份证，2寸照片一张（蓝底），体检费480元整。按照预约日期和时间到达呼和浩特市华日健康体检中心
3、 [bookmark: _GoBack]体检当天请空腹，禁食禁水，否则将影响体检结果的准确性。体检当天请勿携带贵重物品。当您来到华日体检中心，请您先到前台登记。体检中心禁止吸烟。
4、 女性考生如在月经期，体检当天可不做尿检和妇科体检，月经结束后，自行来体检中心补做该项目。如果已经怀孕，请即时告知体检大夫，避免进行X光检查和妇科体检。由于要检测裸眼视力，近视患者请勿戴隐形眼镜。
5、 由于体检人数较多，为了您和他人能更好更快的完成体检，体检当日请您穿容易脱卸的衣服。体检当天不要佩戴金属饰物，带有钻饰、金属扣的衣物也会影响结果的准确性。女性考生请勿穿着连体类衣物及长筒靴。
6、 请您根据体检表内容进行各科检查，不要漏检，以免影响最后的检查结果。全部检查项目完毕后请您务必将体检表交到前台，体检结束后第二天上午体检结果将汇报到用人单位处，请勿致电体检中心查询结果。
7、  华日健康体检中心地址及交通：

地址：呼和浩特市赛罕区东影南路36号（北国风光大酒店对面）可乘坐4路、82路、98路、K6路公交车到敬业学校南校区下车十字路口南50米路东华日健康。
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